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Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy
Biataczéw na 2019 r. zwany dalej ,Programem” zostal opracowany w oparciu o art. 4 *
ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2016 r., poz. 487 z pdzn. zm. ) w zwigzku z art. 18 ust 2 pkt
15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2018, poz. 994 z
p6Zn. zm.).

Program charakteryzuje sie wieloptaszczyznowym podejSciem do kwestii
przeciwdziatania i rozwigzywania probleméw alkoholowych, a kierunki dziatann w nim
okreSlone stanowig rozwiniecie i kontynuacje dzialan podejmowanych w latach
poprzednich.

Program jest zgodny z zatoZeniami:

1. Ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z pézn. zm. );

2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
2015 r. poz. 1390 );

3. Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Biataczéw na lata 2018-2021.

4. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U.z 2018 r.
poz. 1030 ze zm.);

5. Ustawy z dn. 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym ( Dz. U. z 2018 r. poz.
1492)

()

. Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dn. 04.08.2016 r. w sprawie Narodowego



Programu Zdrowia nalata 2016 -2020 (Dz.U.z 2016 r. poz. 1492 )
I. Diagnoza stanu problemow alkoholowych na terenie Gminy Biataczow

Uzaleznienie od alkoholu powoduje trwale uszkodzenie o$rodkowego uktadu
nerwowego, powoduje psychiczne i fizyczne wyniszczenie organizmu. Alkoholizm
rozwija sie stopniowo, bez $wiadomosci osoby pijacej i prowadzi w konsekwencji do
utraty kontroli umiaru w piciu alkoholu. Naduzywanie alkoholu wynika czesto z
nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami codziennego zycia. Choroba ta dotyka
rowniez cztonkéw rodziny uzaleznionego. Negatywnym skutkiem spozywania alkoholu
i palenia wyrobéw tytoniowych jest systematyczne pogarszanie sie sytuacji
ekonomicznej i spotecznej rodzin. Na terenie naszej gminy, szkodliwe picie alkoholu to
jeden, obok ubéstwa i bezrobocia z najpowazniejszych problemow.

Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej wynika, iz na ogdlng liczbe ludnosci
gminy - 5839, w tym od 18-go roku zycia - 4673 (stan na koniec 2017 r.) w 2017 r.
korzystato z pomocy i wsparcia GOPS 176 rodzin, w ktérych byto 506 oséb. Powodem
udzielania pomocy byto ub6stwo - 120 rodzin (334 osdb) , bezrobocie - 97 rodzin (334
0s6b), niepelnosprawnos¢ - 75 rodzin (165 osoéb), dtugotrwata lub ciezka choroba - 41
rodzin (102 oso6b), bezradnos$¢ - 40 rodzin (116 oséb) i alkoholizm - 46 rodziny (127
0so6b).

Wsréd oséb stosujacych przemoc w rodzinie, w gléwnym stopniu alkohol jest
przyczyng tego zjawiska. Na 11 zatozonych w 2017 r. ,Niebieskich Kart” w wszystkich
przypadkach przyczyng stosowania przemocy byt alkohol.

Wskaznikiem probleméw alkoholowych wystepujacych w gminie jest tez liczba
wnioskéw o zobowigzanie do leczenia odwykowego, przyjetych do realizacji przez
Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Biataczowie ; z danych
wynika zZe:

- 2013 r. GKRPA rozpatrzyta 21 wnioskéw (2 wnioski wptynety z Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie, 15 wnioskéw wptyneto z GOPS, 4 wnioski
wptynety od rodzin),

- w 2014 r. GKRPA rozpatrzyta 20 wnioskéw (2 wnioski wptynety z Prokuratury
Rejonowej w Opocznie, 16 wnioskow wptyneto z GOPS, 2 wnioski wptynety od
rodzin).

- w 2015 r. GKRPA rozpatrzyta 13 wnioskéw (10 wnioskéw wptyneto z GOPS, 3
wnioski wplynety od rodzin).



- w 2016 r. GKRPA rozpatrzyta 12 wnioskow (8 wnioskéw wptyneto z GOPS, 3
wnioski wptynety od rodzin, 1 - wniosek od Powiatowego Centrum Pomocy rodzinie).
- w 2017 r. GKRPA rozpatrzyta 18 wnioskéw (10 wnioskow wptyneto z GOPS, 7

wnioski wplynety od rodzin, 1 - wniosek od Kuratora Sgdowego).

Z danych przekazanych przez Komende Powiatowg Policji w Opocznie wynika, ze z
terenu Gminy Biataczéw w 2017 roku zatrzymano 2 osoby w celu wytrzezwienia w
PDOZ KPP.

Na szczegdlng uwage w realizacji Programu zastuguje dziatalnos$¢ profilaktyczna
wsrod dzieci i mtodziezy. Z przeprowadzonej w 2015 roku na terenie gminy ankiety
wynika, Ze alkohol jest najbardziej popularng substancja psychoaktywng wsrod
mtodziezy przy czym chlopcy pijg czeSciej niz dziewczeta. W ankiecie miedzy innymi
byto pytanie o to czy alkohol szkodzi zdrowiu, az 85% uczniéw gimnazjum i 95%
uczniéw szkét podstawowych twierdzi ze tak, jednak mimo tego siega po alkohol.
Podczas badania potowa gimnazjalistow przyznata sie, ze spozywata alkohol, natomiast
w szkole podstawowej do spozycia alkoholu przyznat sie co dziesigty badany.

Z badan wynika roéwniez, Ze najczeSciej pierwszy kontakt z alkoholem mieli z
réwiesnikami badz rodzicem co $wiadczy o duzym przyzwoleniu na spozywanie
alkoholu w rodzinie.

Najczestszym powodem siegania nastolatkow po alkohol jest miedzy innymi:

- che¢ dopasowania sie do kolegow,

- dla dobrej zabawy,

- che¢ poczucia sie dorostym,

- che¢ zapomnienia o ktopotach w domu i szkole.

Z badan wynika réwniez, Ze jest duza kontrola w punktach sprzedazy poniewaz
zaledwie 3% uczniéw podstawdwki i 11% gimnazjalistow kupito samodzielnie alkohol.
Inne za$ badania przeprowadzone w 2018 roku, w ktérych postuzono sie metoda pn.
»Tajemniczy Klient” pokazujg iz kontrola osdb petnoletnich a wygladajacych na
niepelnoletnie (w opinii wyrazonej podczas specjalnie zorganizowanego badania)
przedstawia sie zdecydowanie niekorzystnie. Podczas tego badania okazato sie, ze w
72% sprzedano alkohol osobom wygladajacym na niepeinoletnie bez potwierdzenia

wieku poprzez okazanie dokumentu tozsamosci.



Biorgc pod uwage powyzsza charakterystyke probleméw alkoholowych
wystepujacych na ternie Gminy Biataczéw, wazne jest potozenie szczeg6lnego akcentu
na dziatalnos¢ profilaktyczng wsréd dzieci i mtodziezy. Weryfikowanie ryzykownych
przekonan oraz trening Kkonstruktywnych sposobéw radzenia sobie ze stresem
i problemami przyczynia sie do zmniejszenia ryzyka siegania po alkohol przez osoby
niepetnoletnie.

Nie bez znaczenia jest takze niesienie pomocy osobom zmagajgcym sie z trudami
leczenia i pozostawania w stanie trzezwoSci oraz wspieranie cztonkéw rodzin oséb
uzaleznianych od alkoholu.

Tylko dzieki skoordynowanym, spdjnym dziataniom instytucji oraz organizacji
pozarzadowych i stowarzyszen, a takze spotecznos$ci lokalnej, mozliwa jest skuteczna

profilaktyka i proba rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie naszej gminy.

II. Adresaci Programu

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Biataczow, a w szczeg6lno$ci
nastepujgce grupy osob:

1. Osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijgce szkodliwie.

2. Dzieci i mtodziez szkolna (w tym dzieci ze Srodowisk zagrozonych alkoholizmem).

3. Rodziny (w tym osoby wspotuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie oséb z

problemem alkoholowym.

IIL. Cele i zadania programu

Celem jest zmniejszenie populacji picia poprzez:

- zwigkszenie dzialan profilaktycznych w szkotach, promocje¢ zdrowia,

- edukacje¢ publiczng w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie,

- wzmocnienie dzialan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia oraz zwigkszenie dostgpu
do oferty pomocowej stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych, innych uzaleznien
oraz przemocy w rodzinie.

Zadania te sg zgodne z kierunkami dziatan okreslonymi w ustawie o wychowaniu w

trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi i1 dostosowane sg do potrzeb lokalnych.



Cel szczegolowy Zadanie Wskaznik osiagniecia celu termin
1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy | 1. Prowadzenie konsultacji psychologicznych dla os6b - liczba 0s6b
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla | uzaleznionych oraz wspotuzaleznionych. - liczba udzielonych porad Caty rok
0s0b uzaleznionych od alkoholu
2. Wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowego i - liczba 0s6b Caty rok
placéwkami podstawowej opieki zdrowotnej.
3. Wspdlpraca z Poradnig Leczenia Uzaleznien w Opocznie w - liczba 0s6b Caty rok
zakresie korzystania z pomocy terapeutycznej.
4. Wspolpraca z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej i - liczba 0s6b Caty rok
Poradnictwa przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Opocznie w zakresie zwickszenia oferty terapeutycznej dla
mieszkancéw gminy poprzez korzystanie z porad i terapii
specjalistow.
Caty rok
5. Organizowanie i finansowanie szkolen dla cztonkow Gminnej | - liczba szkolef
Komisji Rozwigzywania Problemow alkoholowych, grup - liczba przeszkolonych os6b
zawodowych oraz specjalistow zajmujacych si¢ problemem
uzaleznien.
II. Udzielanie rodzinom, w ktorych | 1. Wspolpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym dzialajacym | - liczba oséb Caty rok
wystepuja problemy alkoholowe, przy Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Biataczowie.
pomocy psychologicznej i prawnej, a
w szczeg6lnosci ochrony przed 2. Motywowanie 0s6b uzaleznionych do podjecia dobrowolnego | - liczba 0s6b Caty rok
przemocg w rodzinie leczenia odwykowego.
3. Kierowanie o0sob uzaleznionych na badanie przez bieglego | - liczba osob Caty rok

lekarza psychiatre i biegtego psychologa w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia i ustalenia leczenia.




4. Kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w celu | - liczba wnioskéw zlozonych do Caty rok
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej | Sagdu Rejonowego
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
5. Objecie rodzin dotknigtych problemem alkoholowym i | - liczba rodzin Caty rok
przemoca w rodzinie opieka specjalisty.
I11. Prowadzenie profilaktycznej 1. Wspieranie szkolnych programoéw  profilaktycznych | - liczba placowek oswiatowych Caty rok
dziatalno$ci informacyjnej i adresowych do uczniow z mozliwoscig zakupu niezbednych, | - wysokos$¢ srodkow finansowych
edukacyjnej w zakresie materiatéw i artykutow z zakresu profilaktyki uzaleznien dla | - liczba uczniow
rozwigzywania problemow dzieci i mlodziezy.
alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, a w szczegolnosci dla | 2. Wspieranie organizacji lokalnych imprez (m.in. koncerty, | - liczba imprez Caty rok
dzieci i mtodziezy, w tym spotkania, zawody, turnieje, konkursy, festyny, itp.) dla | - liczba alternatywnych form
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ | mieszkancéw gminy Bialaczow promujacych zdrowy styl zycia | spedzania czasu wolnego
sportowych, a takze dziatan na rzecz | wolny od nalogéw poprzez min. alternatywne formy spedzania | - liczba uczestnikoéw
dozywiania dzieci uczestniczagcych w | czasu wolnego tj.:
pozalekcyjnych programach - pozalekcyjne zajecia sportowe,
opiekunczo-wychowawczych i - wycieczki zawierajace elementy profilaktyki uzaleznien,
socjoterapeutycznych - zajecia rozwojowo — edukacyjne.
3. Organizacja czasu wolnego dzieci i mlodziezy — organizacja | - liczba dzieci Caly rok
zaje¢ z elementami programu profilaktycznego. - wysokosc¢ §rodkow finansowych
4. Zakup i dystrybucja materiatdéw edukacyjnych (m.in. broszur, | - liczba materialow Caty rok
ulotek, plakatow, itp.) z profilaktycznymi tre$ciami
edukacyjnymi,  dotyczacymi:  problematyki  uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy, ochrony zdrowia, podstawowych
zasad bezpieczenstwa.
5. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do | - liczba przeszkolonych Caty rok

sprzedawcow napojow alkoholowych majacych na celu

sprzedawcow




przestrzeganie zakazu sprzedazy i podawania alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia i nietrzezwym, na kredyt lub pod zastaw.

6. Prowadzenie lokalnych i ogolnopolskich kampanii | - liczba akcji Caty rok
profilaktycznych i edukacyjnych uwzgledniajacych | - liczba 0sob
problematyke uzaleznien, przeciwdziatania przemocy, promocji | - liczba materialow
zdrowego stylu zycia.
IV. Wspomaganie dziatalnosci 1. Wspotpraca z Przychodnig Leczenia Uzaleznien oraz innymi | - liczba materiatow Caty rok
instytucji, stowarzyszen i 0sob podmiotami zajmujacymi si¢ leczeniem uzaleznien w zakresie
fizycznych, stuzacej m.in. zakupu materiatow edukacyjnych dla personelu i
rozwigzywaniu problemow pacjentow, itp.
alkoholowych . o _ .
2. Dofinansowywanie szkolen dla oso6b zajmujacych si¢ praca z | - liczba 0s6b przeszkolonych Caty rok
osobami uzaleznionymi i wspdtuzaleznionymi od alkoholu (min. | - wysoko$¢ §rodkoéw finansowych
nauczyciele, inne osoby zaangazowane w dzialalnos$¢
profilaktyczng).
3. Wspieranie organizacji imprez integralno- kulturalnych oraz | - liczba imprez Caty rok
reakcji  rekreacyjno-sportowych,  ktorych  celem  jest | - liczba 0osob
propagowanie idei trzezwosci oraz zdrowego stylu zycia.
4. Wspieranie stowarzyszen, ktore realizuja zgodnie ze swoim | - wysoko$¢ srodkéw finansowych Caty rok
statutem szczegblowe zadania w obszarze profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych.
5. Wspotpraca z Komenda Powiatowg Policji w Opocznie. Caty rok
V. Podejmowanie interwencjiw | 1. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem | - liczba interwencji Caly rok
Zwiqzku 7 naruszeniem przepis(’)w przepiséw okreélonych w art. 13%i art. 15 ustawy o Wychowaniu
okreslonych w art. 1311 15 ustawy | W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
oraz wystepowanie przed sagdem w ) ) )
charakterze oskarzyciela 2. Wystgpowanie do sadu w charakterze oskarzyciela | - liczba spraw Caty rok




publicznego

publicznego.

3. Przeprowadzanie kontroli w punktach sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy 1 w miejscu sprzedazy.

4. Zwigkszenie nadzoru nad punktami prowadzacymi sprzedaz
napojow alkoholowych w zakresie sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim.

5. Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz
lub podawanie napojow alkoholowych- zgodno$¢ lokalizacji
punktu sprzedazy z uchwatami Rady gminy, o ktérych mowa w
art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

- liczba kontroli

- liczba dodatkowych kontroli

- liczba wnioskow

Caty rok

Caty rok

Caty rok

VI. Wspieranie zatrudnienia
socjalnego poprzez organizowanie
1 finansowanie centréw integracji

Spolecznej

1. Wspieranie dziatan dla os6b uzaleznionych i
wspotuzaleznionych od alkoholu w zakresie reintegracji
spotecznej i zawodowej prowadzonych w Centrum Integracji
Spoteczne;j.

- liczba uczestnikow
- wysokosc¢ §rodkow finansowych

Caty rok




IV. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przystuguje wynagrodzenie w wysokos$ci 140 zi. (brutto), w ramach ktérego
cztonek komisji:

a) opiniuje, inicjuje i nadzoruje wykonanie Programu;

b) opiniuje wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
pod katem zgodnoSci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy;

c) kontroluje przestrzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi;

d) podejmuje dziatania zmierzajgce do zastosowania leczenia wobec osoby
naduzywajacej alkoholu oraz decyduje o skierowaniu sprawy do sadu.

2. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
podnosza i doskonalg kwalifikacje poprzez udziat w szkoleniach, seminariach
itp.

3. Finansowanie wydatkow zwigzanych z dziatalnoscia Komisji i ewidencja
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych: zakup artykutéw, materiatow

i urzadzen do pracy.

V. Zrédla i =zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Biataczéw na rok 2019.

1. Zadania wynikajace z Programu realizowane beda ze srodkéw pochodzacych z
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

2. Planowana kwota przeznaczona na realizacje Programu w 2019 r. wynosi
64.800 z1

VI. Postanowienia koncowe.

1. Koordynacje Programu powierza sie Przewodniczagcemu Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Biataczowie.

2. Wojt Gminy sprawuje na biezaco nadzér nad realizacja Programu i podejmuje
niezbedne dziatania do osiggniecia wyznaczonych celow.

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sporzadza taczny
raport (sprawozdanie) z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Gminy Biataczéw za rok 2019 oraz
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Biataczow za rok 2019
i przedstawia go Wojtowi oraz Radzie Gminy do 31 marca roku nastepujgcego po

roku, ktérego raport dotyczy



Zatacznik

Nr 2

do uchwaty Nr ../../2018
Rady Gminy Biataczow

zdnia ..........

Plan finansowy wydatkéw na 2019 rok na rzecz realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Lp. | Zadania § Czas Plan na
realizacji | 2019 rok
1.
2360 — dotacje | V-IX 15.000
- finansowanie lub dofinansowanie obozu | dla organizacji
socjoterapeutycznego pozarzadowych
2.
- wspieranie Powiatowego Centrum 2710 —pomoc | I-XII 6.000
Pomocy Rodzinie finansowa
miegdzy jst
3. I-XI11 11.000
- opinie biegtych w przedmiocie 4170 —
uzaleznienia, wynagrodzenia
- wynagrodzenie psychologa za bezosobowe
przeprowadzone konsultacji,
- wynagrodzenie dla cztonkow GKRPA
4. | - zakup materialéw do realizacji 4210- zakup I-X11 15.000
kampanii, konkursow, turniejow oraz do materiatow i
pracy Komisji, wyposazenia
- zakup nagrod rzeczowych, dyploméw za
udziat w konkursach i turniejach
sportowych promujacych zdrowy styl
zycia 1 propagujacych zycie 1 zabawg bez
alkoholu
- zakup napojow, stodyczy, kawy, herbaty,
innych artykutéow spozywczych na
imprezy sportowe, konkursy, kampanie i
inne spotkania zwigzane z profilaktyka
5. | - dofinansowanie zadania poprzez 4300 — zakup I-XI1 10.000
organizowanie i finansowanie Centrum ustug
Integracji Spotecznej, pozostatych
- finansowanie i dofinansowanie
programow, warsztatow
profilaktycznych,
- dofinansowanie wycieczek z programem
zawierajacym elementy profilaktyki
uzaleznien i zajeciami rozwojowo-
edukacyjnymi,
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- szkolenia dla sprzedawcow napojow
alkoholowych

- finansowanie delegacji stuzbowych 4410 — podroze | I-XII 300,00
cztonkéw GKRPA w Bialaczowie stuzbowe
Krajowe

- optata za wnioski wystosowane do sadu, | 4430 —rozne I-X11 2.000,00
- oplata za wyroki sadowe opftaty i sktadki
- finansowanie szkolen cztonkoéw 4700 — I-X11 5.500
GKRPA- szkolenia
- finansowanie innych grup zawodowych
oraz specjalistoéw zajmujacych si¢ problemem
uzaleznien

64.800

Razem
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